TEMATA K REFLEXI A ROZHOVORUM PRO PRiIPRAVU
NA IV. SVETOVE SETKANI RODIN

Krest’anska rodina:

Radostna zvést pro tieti tisicileti
(Manila, 25.-26. ledna 2003)

Kiestansky pohled na manZzelstvi jako vzajemny, jedine¢ny, jediny a nerozlucitelny vztah
mezi muzem a zenou odpovida plivodnimu BoZimu planu, ktery byl v historii nakazen “tvrdosti
srdce”, ale ktery Kristus pfiSel znovu obnovit do jeho plivodniho jasu a odhalit tak to, co Bih chtél
jiz “od pocatku” (Mt 19, 8). V manzelstvi vyvySeném k distojnosti svatosti je pak vyjadieno
“veliké tajemstvi” snoubenecké lasky Krista k jeho cirkvi (srov. Ef 5, 32).

V tomto ohledu cirkev nemutze ustoupit tlakiim urCité kultury, tfebaze rozSifené a obcCas
alarmujici. Je tfeba poskytovat pfesvéd¢ivy piiklad toho, Ze je mozné prozivat manzelstvi zptisobem
pln¢€ odpovidajicim Bozimu planu 1 skutecnym lidskym potiebam: potfebdm manzela a predevSim
téch nejkiehcich — déti. Rodiny samotné si musi byt stale vice védomy nutnosti byt pozorné k détem
a samy se musi stavat aktivnimi subjekty, které v cirkvi 1 ve spolecnosti u¢inné¢ pomahaji chranit
jejich prava.

Od kfestanti se rovnéZz oc¢ekava kol zvéstovat s radosti a prfesvédcenim “radostnou zvést”
o rodin€. Rodina nezbytné potiebuje znovu a znovu naslouchat a stale do vétsi hloubky chapat
autenticka slova, ve kterych se ji odhaluje jeji identita, jeji vnitini prameny.

Uvod

Na téchto strankach nabizime, stejné jako pro ptfedchazejici svétova setkani, pomucku
k meditaci a reflexi, dialogu a modlitbé v ptipravé na IV. svétové setkani rodin, které se uskutecni
v Manile na Filipinach ve dnech 25. a 26. ledna 2003.

IV. svétové setkani nasleduje za prvnim, které se konalo v Rimé v Roce rodiny (1994), za
druhym, které probihalo v Rio de Janeiru roku 1997, a za tfetim slaveném v Rimé v fijnu roku 2000
béhem Jubilea rodin.

Inspirujici motto “Krestanska rodina: radostna zvést pro treti tisicileti” bylo vybrano
Svatym otcem Janem Pavlem II., ktery v aposStolském listu Novo Millenio Ineunte fika: “Vztah
mezi muzem a zenou — vztah vzajemny a jedine¢ny, jediny a nerozlucitelny — odpovida ptivodnimu
Bozimu zdméru.” “Dusledkem je,” pokracuje, “Ze v tomto ohledu cirkev nemlze ustoupit tlakiim
urCité kultury, ttebaZe rozsifené a obCas alarmujici” (€. 47). Toto tajemstvi “pocatku”, odhalované
snoubenciim v lasce Krista ke své cirkvi, je pfijimano ve Slové a svatosti a ¢ini znich svédky
radostné zvésti v zivote rodiny.
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pojima jako radostnou zvést. Nabizené texty obsahuji v syntetické a piehledné formé zakladni
témata uceni cirkve auvadeji Casto doslovné citace z nejCerstvéjSich dokumentd, zvlaste
z dokumenti II. vatikanského koncilu a z dokumentt pontifikatu Jana Pavla II.

Ptispévky mohou slouzit jako pomiicka pro pastoracni asistenty, ktefi provazeji rodinna
spoleCenstvi béhem reflexi, modliteb a rozhovoril; témata je mozné ptizplsobit riznym kulturdm



a mistnim socidlnim pomérim. V rodinnych spoleCenstvich se setkdvaji celé rodiny, manzelé,
rodice a déti a s pomoci knéze nebo animatora spolecné piemysleji nad predlozenymi tématy.

Struktura kazdého setkani je velmi prosta. Po uvodnim zpévu a modlitbé¢ Otle nas se Cte
uryvek Pisma svatého. Pak se pfejde od Cetby k tématu a knéz nebo animator, ktery setkani vede,
muze rozvinout kratkou reflexi, ktera povede k dialogu mezi ucastniky a k pfijeti néjakého
predsevzeti. Setkani kon¢i modlitbou Zdravas Maria, modlitbou za rodinu a zavérecnym zp&vem.

Témata k reflexi a dialogu jsou vhodna k tematické ptipravé na svétové setkani rodin, a to
jak pro piimé ucastniky, kteti se vydaji do Manily 25. a 26. ledna 2003, tak i pro rodiny, které
setkdni oslavi v pfislusnych diecézich.

Témata
L Rodina pfijima a zvéstuje radostnou zvést
IL. Kiest'anska rodina jako svédek Velikono¢ni smlouvy
II1. Rodina jako srdce evangelizace
IV.  Kiestanska rodina jako domaéci cirkev
V. Svatost rodiny ve sluzb¢ evangelia
VI.  Eucharistie, znameni a pokrm pro bezpodmine¢nou manzelskou lasku

VII.  Smifeni a odpusténi v rodiné

VIII. Rodina jako spolecCenstvi modlitby

IX.  Rodina jako jadro a pramen spole¢enského dobra
X. Rodina a laska k nejslab§im

XI.  Rodina pfipravuje a doprovazi mladé rodiny

XII.  Rodina jako chram Zivota

I. Rodina prijima a zvéstuje radostnou zvést

’

Uvodni zpév

Modlitba Otce nas

Biblické cteni

Kdyz tam byli, naplnily se dny a prisia jeji hodina. I porodila svého prvorozeného syna, zavinula jej
do plenek a polozZila do jesli, protoze se pro né nenaslo misto pod strechou. A v té krajine byli
pastyri pod Sirym nebem a v noci se stridali v hlidkach u svého stada. Nahle pri nich stal andel
Pané a slava Pané se rozzarila kolem nich. Zmocnila se jich velika bazen. Andel jim rekl: “Nebojte
se, hle, zvéstuji vam velikou radost, ktera bude pro vsechen lid. Dnes se vam narodil Spasitel,
Kristus Pan, v mesté Davidove. Toto vam bude znamenim: Naleznete détatko v plenkdch, polozené
do jesli.” A hned tu bylo s andélem mnozstvi nebeskych zastupu a takto chvalili Boha: “Slava na
vysostech Bohu a na zemi pokoj mezi lidmi. Buth v nich ma zalibeni” (Lk 2, 6—14).

Reflexe

Matka cirkev rodi, vychovava, buduje kiestanskou rodinu. Zvéstovanim Slova Boziho
odhaluje kiest'anské rodiné jeji pravou identitu, to, co je a co ma podle BoZziho planu byt. Slavenim
svatosti cirkev obohacuje a posiluje kiestanskou rodinu Kristovou milosti. Znovu opakovanym
hlasanim nového ptikdzani lasky cirkev ozivuje a vede kiestanskou rodinu ke sluzbé lasky, aby
napodobovala a znovu nechavala ozivat stejnou lasku v darovani a obéti, kterou Pan Jezi§ chova
k celému stvofeni.




Rodina prijima a zvéstuje Slovo

Kiestanska rodina patii takovou mérou do tajemstvi cirkve, Ze se stdva ucastnikem poslani
spasy — piijima a zvéstuje Slovo Bozi. Stava se tak den ode dne stale vice véficim a evangelizujicim
spolecenstvim.

Také od kiestanskych manzelti arodit se 74da poslusnost ve vife (srov. Rim 16, 26),
protoze jsou povolani k pfijiméni Slova Boziho, které jim odhaluje uzasnou novinu — radostnou
zvest jejich manzelského arodinného zivota, Kristem ucinéného posvatnym a posvécujicim.
Vskutku pouze ve vife mohou objevit a v radostném vdéku obdivovat, k jaké dustojnosti Bih chtél
vyvysit manzelstvi a rodinu, kdyz je ustanovil za znameni a misto smlouvy ldsky mezi Bohem
a lidmi, mezi JeziSem Kristem a cirkvi, jeho snoubenkou.

Jiz samotna ptiprava na kfestanské manzelstvi je kvalifikovana jako cesta viry. Poklada se
za privilegovanou prilezitost, pfi které snoubenci znovu objevuji a prohlubuji viru pfijatou pii kitu
azivenou kfestanskou vychovou. Tehdy znovu poznavaji asvobodné piijimaji povolani
k nasledovani Krista a ke sluzbé Bozimu kralovstvi v manZzelském stavu.

V kazdodennim zZivoté

Zakladni moment viry snoubenct je dany slavenim svatosti manzelstvi, které je ve své
nejhlubsi podstaté prohlaSenim radostné zvésti o manzelské lasce v cirkvi. Svatost manzelstvi je
Slovo Bozi, kterym “se odhaluje” a “napliiuje” moudry a harmonicky plan, ktery Blih se snoubenci
ma, tak, ze jsou uvadéni do tajemné aredlné Ucasti na samotné lasce Boha k lidem. Jestlize
svatostné slaveni manzelstvi je zaroven hlasanim Boziho Slova, konanym uprostied cirkve a
s cirkvi, vyzaduje také, aby toto hlasani prostupovalo cely manzelsky a rodinny zivot. Vzdyt Bih,
ktery manzZele povolal k manzelstvi, nepfestaivd je povolavat i v manZelstvi samotném.
Prostfednictvim udalosti, problémi, obtizi a existen¢nich starosti vSednich dnli k nim Bth ptichazi,
aby jim odhalil a nabidl konkrétni pozadavky jejich G€asti na Kristové lasce k cirkvi, a to ve vztahu
k jejich jedine€nému postaveni — rodinnému, spoleCenskému a naboZenskému, ve kterém se
nachdazeji.

Ve stejné mife, v jaké kiestanskd rodina pfijima evangelium a dozravé ve vife, se zaroven
také stava evangelizujicim spoleCenstvim. Rodina, tak jako cirkev, musi byt prostfedim, ve kterém
je evangelium predavano a ze kterého evangelium vyzatuje. Tak tedy v samotném jadru rodiny,
ktera si je védoma takového poslani, slouzi vSechny jeji soucasti evangelizaci ajsou zaroven
evangeliem prostupovany. Rodi¢e tak nejenom zprostiedkovavaji evangelium détem, ale sami
mohou od nich pfijimat stejné evangelium hluboce prozivané. Jedna takovad rodina se stava
misionarkou mnoha jinych rodin i prostiedi, v némz zije.

Z prostiedi apostolatu, které je vlastni evangelizaci vykondvané laiky, je naprosto nemozné
vyloucit rodinu a jeji evangelizujici pisobeni. Evangelizace v budoucnosti je z velké Casti zavisla
pravé na domaci cirkvi. Tato aposStolska aktivita rodiny vychéazi ze kitu a ze svatostné milosti
svatosti manzelstvi ¢erpa novou silu, aby predavala viru, aby posvécovala a proménovala soucasnou
spole¢nost podle Boziho planu. Budoucnost lidstva je vloZena do rukou rodin, které jsou schopné
predavat budoucim generacim pravdu o zivoté a nadéji.

Reflexe knéze nebo animatora

Diskuse
e Proc se mluvi o tom, Ze rodina piijima Bozi slovo?
e Jak mame BoZimu slovu naslouchat, jak ho pfijimat, Zit a hlasat svétu slovem a Zivotem?



Piijatd predsevzeti

Modlitba Zdravas Maria
Regina familiae: ora pro nobis
Modlitba za rodinu

Zaveérecny zpév

I1. Kfest’anska rodina jako svédek Velikono¢ni smlouvy

’

Uvodni zpév

Modlitba Otcée nas

Biblické ¢teni

Muzi milujte své Zeny, jako si Kristus zamiloval cirkev a sam se za ni obétoval, aby ji posvetil
a ocistil kitem vody a slovem; tak si on sam pripravil cirkev slavnou, bez poskvrny, vrasky
a cehokoli podobného, aby byla svata a bezuhonnad. Proto i muZi maji milovat své Zeny jako své
viastni télo. Kdo miluje svou Zenu, miluje sebe. Nikdo prece nemd v nenavisti své télo, ale Zivi je
a stara se o né. Tak i Kristus pecuje o cirkev; vzdyt jsme udy jeho téla. ,Proto opusti muz otce
i matku a pripoji se ke své manzelce, a budou ti dva jedno télo . Je to veliké tajemstvi, které vztahuji
na Krista a na cirkev. A tak i kazdy z vas bez vyjimky at' miluje svou Zenu jako sebe sama a Zena at
mad pred muzem uctu (Ef 5, 25-33).

Reflexe

Kiestanska rodina ma, zvlasté dnes, zvlastni povolani byt svédkem Kristovy Velikono¢ni
smlouvy tim, Ze trvale a védom¢ vyzafuje radost lasky a jistotu nadéje. Krestanska rodina hlasa
mocnym hlasem jak ctnosti BoZiho kralovstvi, tak nadéji na blaZzeny Zivot.

Znameni Velikonocni smlouvy

Cirkev vyznava, ze manzelstvi jako svatost smlouvy mezi manzeli je velikym tajemstvim,
protoze vyjadiuje snoubeneckou lasku Krista k jeho cirkvi. Sv. Pavel piSe: “A vy muzi, milujte své
zeny, jako si Kristus zamiloval cirkev a sdm se za ni ob¢toval, aby ji posvétil a ocistil kitem vody
a slovem” (Ef 5, 25-26). Apostol tu mluvi o kitu, o kterém podrobné pojednava v listu Rimaniim
jako o ucasti na Kristové smrti, nutné pro sdileni i Kristova Zivota (srov. Rim 6, 3—4). V této
svatosti se vetici rodi jako novy ¢lovek, protoze kiest ma moc tento novy, samotny Bozi Zivot
zprostifedkovat. Tajemstvi Boho-Clovéka je v jistém smyslu slova moZné shrnout v kiestnim aktu:
Jezi§ Kristus, na§ Pan, Syn Boha Nejvyssiho, jak pozdéji fekne sv. Irenej a s nim mnozi dalsi
cirkevni otcové Zapadu i Vychodu, se stal synem c¢loveéka, aby se ¢lovék mohl stat synem Boha
(srov. Adversus haereses, III, 10, 2: PG 7, 873).

Kristus jako Snoubenec cirkve

Existuje jist¢ také nova prezentace vécné pravdy o manzelstvi arodin€ ve svétle Nové
Smlouvy. Kristus tuto pravdu zjevil v evangeliu, svou pfitomnosti v Kan¢ Galilejské, svou obéti na
kiizi a svatostmi své cirkve. Manzelé tak v Kristu nachazeji vychozi bod své vzdjemné snoubenecké
lasky. Kdyz se mluvi o Kristu jako Snoubenci cirkve, sv. Pavel to vztahuje v analogickém smyslu
také na snoubeneckou lasku; odkazuje na knihu Genesis: “Proto opusti muZz svého otce i matku a
prilne ke své Zené a stanou se jednim télem” (Gen. 2, 24). Tak tu nachazime ono “veliké tajemstvi”
veéené lasky ptitomné jiz pied stvofenim, zjevené v Kristu a odevzdané cirkvi. “Toto tajemstvi je
veliké” — opakuje apostol — “to fikdm ve vztahu ke Kristu a cirkvi” (Ef 5, 32). Neni proto mozné
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pochopit cirkev jako mystické té€lo Kristovo, jako znameni smlouvy ¢lovéka s Bohem v Kristu, jako
vSeobecnou svatost spasy, aniz bychom si uvédomili “veliké tajemstvi” spojené se stvofenim
Clovéka jako muze azeny a spovoldnim obou k manzelské lasce, k otcovstvi a matefstvi.
Neexistuje “veliké tajemstvi”, kterym je cirkev a Kristovo lidstvi, bez onoho “velikého tajemstvi”
vyjadieného v byti “jednim télem” (srov. Gn 2, 24; Ef 5, 31-32), tedy ve skutecnosti manzelstvi
a rodiny.

Rodina, veliké tajemstvi

Rodina samotna je velikym BoZim tajemstvim. Jako “domaci cirkev” je ona sama Kristovou
snoubenkou. Univerzalni cirkev a vni kazda jednotliva cirkev se bezprostfednéji zjevuje jako
Kristova snoubenka pravé v “domaéci cirkvi” a vlasce, kterd je vni Zivad. Jednd se o lasku
manzelskou, otcovskou a matefskou, lasku bratrskou, lasku spolecenstvi osob a generaci. Je snad
lidska laska myslitelna bez Snoubence a bez lasky, s jakou On miloval jako prvni a az do konce?
Pouze tehdy, kdyZ snoubenci pfijmou tcast na takové lasce a takovém “velikém tajemstvi”, pouze
tehdy mohou milovat “az do konce”. Bud’ se stanou ucastnymi takové lasky, nebo do hloubky
nepochopi, co je to laska a jak radikalni jsou pozadavky, které z ni vychazeji.

Reflexe knéze nebo animatora

Diskuse

e Pro¢ se v manzelském Zivoté manzelé stavaji svédky Velikono¢ni smlouvy mezi Kristem a jeho
cirkvi?

e Jak je ptitomna odpovéd’ lasky Kristu v nasi rodiné?

Prijata predsevzeti

Modlitba Zdravas Maria
Regina familiae: ora pro nobis
Modlitba za rodinu

Zaverecny zpév

II1. Rodina jako srdce evangelizace

Uvodni Zpev
Modlitba Otcée nas

Biblické ¢teni

Jezis se vratil v moci Ducha do Galileje a povést o ném se rozsirila po celém okoli. UCil v jejich
synagogach a vsichni ho velmi chvalili. Prisel do Nazareta, kde vyrostl. Podle svého obyceje vesel
v sobotni den do synagogy a povstal, aby cetl z Pisma. Podali mu knihu proroka Izaiase. Otevrel ji
a nalezl misto, kde je psano: ,Duch Hospodiniiv jest nade mnou, proto mne pomazal, abych prinesl
chudym radostnou zvést; poslal mne, abych vyhlasil zajatciim propusténi a slepym navrdceni zraku,
abych propustil zdeptané na svobodu, abych vyhlasil léto milosti Hospodinovy ‘ (Lk 4, 14—19).

Reflexe

Mezi zakladni tkoly kiestanské rodiny patii i ukol ndbozensky. Rodiné je svéfena sluzba
budovani Boziho kralovstvi v d&jindch prostfednictvim Uc€asti na zivoté aposlani cirkve. Je
povolana, aby zivé a odpovédné spolupracovala na poslani cirkve svym vlastnim a jedine¢nym
zpusobem tim, ze slouzi cirkvi a spolecnosti svou pifitomnosti a konanim jako niterné spolecenstvi
zivota a lasky.




Spolecenstvi Zivota a lasky

Jestlize je kiestanska rodina spolecenstvim, jehoz pouta jsou obnovovana Kristem skrze viru
a svatosti, musi se jeji ucast na poslani cirkve rozvijet zptisobem spolecenstvi: spoleéné¢ manzelé
jako par, spolecné rodice a déti jako rodina, spolecné musi zit svoji sluzbu cirkvi 1 svétu. Musi byt
ve vife “jedné mysli a jednoho srdce” (Sk 4, 32) skrze spolecného apostolského ducha, ktery je
ozivuje a vede ke spolupraci na dile sluzby nabozenskému i svétskému spolecenstvi.

Kiestanska rodina buduje v d&jindch Bozi kralovstvi prostfednictvim téch stejnych
kazdodennich skutecnosti, které se vztahuji k jejim vlastnim zivotnim podminkdm. V ovzdusi
manzelské a rodinné lasky, prozivané ve svém nepieberném bohatstvi hodnot a potieb uplnosti,
jednoty, vérnosti a plodnosti, se realizuje Ucast kiestanské rodiny na prorockém, knézském

a kralovském poslani JeZiSe Krista a jeho cirkve. Léaska a zivot tvoii jadro spasonosného poslani
ktestanské rodiny v cirkvi a pro cirkev.

Rodina jako subjekt evangelizace

Pfipomina to také II. vatikansky koncil, kdyz piSe, Ze rodina bude vlastni duchovni bohatstvi
Stédie sdilet s ostatnimi rodinami. Proto kiestanska rodina, ktera se rodi ze svatosti manzelstvi jako
obraz a ucCastnik smlouvy lasky Krista a cirkve, bude vSem manifestovat zZivou piitomnost Spasitele
svéta 1 prostou povahu cirkve, jednak laskou, jednak velkorysou plodnosti, jednotou a vérnosti
manzell a pratelskou spolupraci vSech svych ¢lenti.

Pti takové Ucasti na zivoté a poslani cirkve je kiestanska rodina povolana, aby sviij ukol
vychovy rozvijela v cirkvi. Cirkev sama si pfeje byt vychovavana prostiednictvim rodiny.
K takovému tkolu je rodina uschopnéna pfijetim svatosti manzelstvi, milosti, z niz vyplyva zvlastni
charisma, které ptislusi celému rodinnému spolecenstvi.

Nabozenska vychova

Jedna z oblasti, ve kterych je rodina nezastupitelna, je taka oblast ndbozenské vychovy, diky
niz rodina roste jako “domaci cirkev”. Nabozenskad vychova a katecheze déti umistuji rodinu do
prostiedi cirkve jako skute¢ny subjekt evangelizace a apostolatu. Jedna se o pravo vnitin€ spojené
s principem naboZenské svobody. Rodiny (a pfesnéji rodi¢e) maji svobodnou volbu vybéru urcitého
stylu ndbozenské a moralni vychovy svych déti v zavislosti na vlastnim pfesvédceni. Ale 1 kdyz
sveéii takovy ukol cirkevnim organizacim nebo cirkevnim Skoldm, je tfeba, aby jejich vychova
neustala, ale byla trvalou a Zivou.

Reflexe knéze nebo animatora

Diskuse

e Pro¢ jsou rodi¢e prvnimi anejdulezitéj$Simi vychovateli déti a pro¢ je jejich vychova jejich
pravem i povinnosti?

e Jsou si rodice védomi odpoveédnosti za prvni evangelizaci svych vlastnich déti? Predavaji jim
kiest'anskou viru?

Piijaté zdvazky a predsevzeti

Modlitba Zdrdvas Maria
Regina familiae: ora pro nobis
Modlitba za rodinu

Zavérecny zpe€v




IV. K¥estanska rodina jako domaci cirkev

’

Uvodni zpév

Modlitba Otce nas

Biblické cteni

Kdyz byla Alzbeta v Sestem mésici, byl andeél Gabriel poslan od Boha do galilejského mésta, které
se jmenuje Nazaret, k panné zasnoubené muzi jménem Josef, z rodu Davidova, jméno té panny bylo
Maria. Pristoupil k ni a rekl: “Bud’ zdrava, milosti zahrnuta, Pan s tebou.” Ona se nad témi slovy
velmi zarazila a uvazovala, co ten pozdrav znamena. Andél ji rekl: “Neboj se Maria, vzdyt jsi
nalezla milost u Boha. Hle, pocnes a porodis syna a das mu jméno Jezis. Ten bude veliky a bude
nazvan synem Nejvyssiho a Pan Bith mu da trun jeho otce Davida. Na véky bude kralovat nad
rodem Jakobovym a jeho kralovstvi nebude konce” (Lk 1, 26-33).

Reflexe

Kristus sam se chtél narodit a vyrastat v liin¢ Svaté rodiny, rodiny Josefa a Marie. A cirkev
neni ni¢im jinym neZ “rodinou BoZi”. JiZ od svych pocatkl bylo jadro cirkve tvofeno témi, ktefi se
s celou svoji rodinou stali vétficimi (srov. Sk 18, 8). Kdyz se obraceli sami, piali si, aby také cela
jejich rodina dosla spésy (srov. Sk 16, 31 a 11, 14). Takové kiestanské rodiny se staly malymi
ostrivky kiestanského zivota v nevéticim svete.

V dnesni dobg, ve svéte, ktery se Casto k vife stavi bez z4jmu nebo témét nepratelsky, maji
ktestanské rodiny nesmirny vyznam. Jsou totiz mistem, kde je vira jeSt¢ Ziva a uchovava si svoji
ohnivou silu. A proto II. vatikansky koncil pouziva pro rodinu stary vyraz “ecclesia domestica” —
domaci cirkev (LG, 11; srov. FC, 21). Je to pravé lino rodiny, kde se rodice pro své déti stavaji
prvnimi zvéstovateli evangelia slovem 1 pfikladem a doprovazeji je v jejich individudlnim povolani
a zvlaStnim zplsobem v povolani ke svatosti.

Vseobecné knézZstvi a domaci katecheze

Rodina je také mistem, kde se privilegovanym zplisobem rozviji vSeobecné knézstvi otce
rodiny, matky, déti avSech dalSich ¢lend rodiny, ato prostiednictvim Uc€asti na svatostech,
modlitbou, dika¢inénim, svédectvim svatého Zivota, odfikanim a u¢innou laskou. Rodinny krb je
tak prvni Skolou kiest'anského Zivota, Skolou jesté bohatsi lidskosti. Zde se poznadva ndmaha i radost
z prace, bratrskd laska, velkorysé odpousténi a pfedevSim zboZnost stidle obnovovana
a prohlubovana skrze modlitbu a darovani vlastniho zivota.

Naprosta nezbytnost doméci katecheze se projevuje vyjimecné siln€ v urcitych situacich,
které se v cirkvi bohuZel na riznych mistech objevuji. Na jedné strané je to tam, kde
protindboZenské zakony dokonce omezuji a zakazuji vyuku nabozenstvi, a na stran¢ druh¢ tam, kde
jsou smiSena riizna vyznani nebo kde pronikajici sekularismus zamezuje skutecny nadbozensky rist.
V takovém prostiedi zistava domaci cirkev, jak ji miizeme nazyvat, jedinym mistem, kde se détem
a mladezi dostava autentické naboZenské vychovy.

Otevienost lidem vzdalenym cirkvi

Rodina, kterd je domaci cirkvi, je také povoldna k tomu, aby byla jasnym znamenim
piitomnosti Krista a jeho lasky k t€m, ktefi jsou “daleko”: rodindm, které dosud nevéfi, i rodindm
ktestanskym, které neziji ve shod¢ s piijatou virou. Domaci cirkev je povolana, aby svym
pfikladem asvym svédectvim ukazovala cestu tém, ktefi hledaji pravdu. Jako na pocatku
ktestanstvi Akvila a Priscilla (srov. Sk 18; Rim 16, 3), tak i dnes cirkev vydava svédectvi o své
neutuchajici svézesti a svém rozkvétu diky pfitomnosti manZzell a kiestanskych rodin, které —




alesponi na urcité obdobi — odchazeji na misijni Uzemi, aby tam zvéstovaly evangelium ve sluzbé
lidem s laskou JeZiSe Krista.

Mnoho lidi zistava bez lidské rodiny, Casto z diivodi chudoby. Mezi nimi jsou taci, ktefi
tyto Zivotni podminky prozivaji v duchu blahoslavenstvi, a tak ptikladnym zptisobem slouzi Bohu
a bliznimu. Tém je tfeba oteviit dvefe domovi, “domacich cirkvi”, i oné veliké rodiny, kterou je
cirkev. Na tomto svété nikdo nezije sdm bez rodiny: cirkev je domovem a rodinou pro vSechny,
zv1aste pro ty, ktefi jsou “unaveni a obtizeni” (Mt 11, 28).

Reflexe knéze nebo animatora

Diskuse

e Co to v kazdodennim Zivoté¢ znamena byt “doméci cirkvi”?

e Zije nase rodina oteviené pro lidi vzdalené cirkvi nebo opuiténé? Jak se jim da konkrétnd
pomoci?

Pfijata predsevzeti

Modlitba Zdrdvas Maria
Regina familiae: ora pro nobis
Modlitba za rodinu

Zavéreény zpe€v

V. Svatost rodiny ve sluzbé evangelia

’

Uvodni zpév

Modlitba Otce nas

Biblické cteni

Konecné se zjevil samym jedendcti, kdyz byli u stolu, karal jejich nevéru a tvrdost srdce, protoze
neverili tem, kteri ho videli vzkriseného. A rekl jim: “Jdete do celého svéta a kazte evangelium
vSemu stvoreni. Kdo uveri a prijme krest, bude spasen; kdo vsak neuveri, bude odsouzen. Ty, kdo
uveri, budou provazet tato znameni: Ve jménu mém budou vyhanét démony a mluvit novymi jazyky;

budou brat hady do rukou, a vypiji-li néco smrticiho, nic se jim nestane; na chromé budou vkladat
ruce a uzdravi je” (Mk 16, 14-18).

Reflexe

Skrze svatost manZelstvi, ve které je zakofenéna a kterd ji poskytuje potravu, je rodina
neustdle oZivovdna Panem JeziSem Kristem. On ji povolal aurcil k tomu, aby byla v dialogu
s Bohem prostfednictvim svatostného zivota, modlitby a obéti vlastniho Zivota.

Vlastnim pramenem a originalnim prostfedkem k posvéceni je pro manzele a kiestanskou
rodinu pravé svatost manzelstvi, ktera obnovuje a specifikuje milost posvécujici obdrzenou pii kitu.
V sile tajemstvi Kristovy smrti a vzktiSeni, do kterého kiestanské manzelstvi nové vstupuje, je
manzelskd laska oCiStovana a posvécovana. Pan sam uznal jejich vztah za hodny, aby jej uzdravil
a pozdvihl zvlastnim darem milosti a lasky.




Jezis zustava s nimi

Dar JeziSe Krista se nevycCerpa slavenim svatosti manzelstvi, ale doprovazi manzele béhem
celé jejich existence. Jezi§ zlstava s nimi, protoZe jako On sam miloval cirkev a vydal se za ni, tak
také manzelé se mohou vérné milovat navzdy ve vzajemném odevzdani... Proto jsou kiestansti
manzelé posileni a posvéceni zvlaStni svatosti, aby mohli dostadt svym povinnostem i duistojnosti
svého stavu. kdyz v sile této svatosti plni své manzelské a rodinné povinnosti, jsou proniknuti
Duchem svatym, skrze n&hoz je cely jejich Zivot prostoupen virou, nadéji a laskou, a sméfuji
k tomu, aby doséhli stale uplnéjsi dokonalosti a vzajemného posvéceni, a tak méli ucast na Bozim
oslaveni.

Vseobecné povolani ke svatosti je obraceno také vici kiestanskym manzeliim a rodi¢im. Je
pro né specifikovano slavenim svatosti a konkrétné¢ uvedeno do vlastni reality zivota manzelt
arodiny. Odtud prameni milost a potieba autentické a hluboké manzelské a rodinné spirituality,
ktera by se inspirovala motivy stvotfeni, smlouvy, kiize, vzkiiSeni a znameni.

Svedci “evangelia rodiny”

Tak jako ze svatosti vyplyvaji manzelim zavazky a milosti k tomu, aby kazdodenné Zili
piijaté posvéceni, tak ze stejné svatosti vychazi i milost a moralni zavazek, aby cely jejich Zivot byl
proménovan v ustavi¢nou duchovni ob&t. Také ke kiestanskym manzelim a rodi¢im (pfedevSim
v jejich pozemskeé a Casné realite, kterd je pro n€ charakteristickd) se obraceji slova koncilu: tak také
laici zasvécuji svét samotny Bohu.

V dnes$ni dobé, stejné jako v minulosti, nechyb&ji svédkové “evangelia rodiny”, tfebaze
nejsou znami nebo nebyli cirkvi prohlaSeni za svaté. A jsou to predevsim ti svédkové, kterym je
v cirkvi svéten poklad rodiny: ti otcové a matky, synové a dcery, ktefi v rodin€ nalezli cestu svého
lidského a kiestanského povoldni, dimenzi “vnitiniho ¢loveka” (Ef 3, 16), o némz mluvi apostol,
a tak dosahli svatosti. Svaté rodina je po¢atkem mnoha dalSich svatych rodin. Koncil pfipomnél, ze
povoléani ke svatosti je univerzalni a spole¢né vSem pokiténym.

Reflexe knéze nebo animatora

Diskuse
¢ Co znamend, ze manzelé jsou povolani ke svatosti?
e Jakym zplsobem je mozné odpovédét na takové povolani v kazdodennim Zivoté?

Pfijaté predsevzeti

Modlitba Zdrdvas Maria
Regina familiae: ora pro nobis
Modlitba za rodinu

Zavérecny zpe€v

VI. Eucharistie, znameni a pokrm pro bezpodmine¢nou manzelskou lasku

Uvodni zpév

Modlitba Otce nas




Biblické cteni

Jezis jim rekl: “Amen, amen, pravim vam, nebudete-li jist télo Syna clovéka a pit jeho krev,
nebudete mit v sobé Zivot. Kdo ji mé télo a pije mou krev, ma zZivot vécny a ja ho vzkrisim v posledni
den. Nebot mé télo je pravy pokrm a ma krev je pravy ndpoj. Kdo ji mé télo a pije mou krev,
zustava ve mné a ja v nem. Jako mne poslal Zivy Otec a ja mam Zivot z Otce, tak i ten, kdo mne ji,
bude mit Zivot ze mne. To je ten chléb, ktery sestoupil z nebe — ne jako jedli vasi otcové a zemreli.
Kdo ji tento chléb, Ziv bude na veky” (Jan 6, 53—58).

Reflexe

Zéklady kazdého kiestanského zivota jsou polozeny tzv. iniciaCnimi svatostmi, kitem,
bifmovanim a eucharistii. U¢ast na BoZi pfirozenosti, kterou lidé piijimaji jako dar skrze Kristovu
milost, ukazuje na jistou analogii s pocatkem, vyvojem a rastem piirozeného zivota. VEfici,
znovuzrozeni ve svatém kitu, jsou posileni svatosti bifmovani a pak jsou Ziveni chlebem vééného
zivota v eucharistii. Plisobenim téchto inicia¢nich svatosti kiestanského Zivota jsou schopni stale

1épe zakousSet poklady boZského Zivota a prohlubovat je az k dosazeni dokonalé lasky.

Koreny a sila manzelské smlouvy

Nedélni eucharistie, tydenni shromazdéni kiestanii jako rodiny Bozi kolem stolu Slova
a Chleba Zivota je také tou nejpiirozenéjsi ochranou proti rozptylenosti. Takové shromdzdéni je
prvoradym mistem, kde je spoleCenstvi neustdle hlasdno a zuSlechtovédno. Pravé prostiednictvim
Ucasti na eucharistii se den Pane stava také dnem cirkve.

Uloha posvécovani kiestanské rodiny mé své prvotni kotfeny ve kitu a své nejvetsi vyjadient
v eucharistii, se kterou je niterné spojeno kazdé kiestanské manzelstvi.

Eucharistie je samotnym pramenem kiestanského manzelstvi. Eucharisticka ob&’ znovu
zptitomnuje smlouvu lasky Krista k cirkvi zpeceténou krvi jeho kiize (srov. Jan 19, 34). V této
obéti nové a vééné smlouvy kiestans$ti manzelé nachdzeji pramen, z néhoz vyvéra jejich vnitingé
utvarend a ustavicné ozivovana manzelskd smlouva. Jako znovuzptitomnéni obéti Kristovy lasky
pro cirkev je eucharistie pramenem lasky; v eucharistickém daru lasky nachéazi kiestanskd rodina
zaklad adusi svého spoleCenstvi asvého poslani. Eucharisticky chléb ¢ini z riznych clent
ucast na vydaném Kristové téle a prolité Kristové krvi stdvd neutuchajicim pramenem apoStolské
aktivity kiestanské rodiny.

Vychovna sila eucharistie

Eucharistie je skute¢né obdivuhodna svatost. V ni ndm Kristus zanechal sdm sebe jako
pokrm anéapoj, jako pramen spasitelné sily. Zanechal nam sam sebe, abychom méli Zivot
a abychom ho méli v hojnosti (srov. Jan 10, 10): zivot, ktery je v Ném a ktery nam On odevzdal
v daru Ducha, kdyz tfetiho dne po své smrti vstal z mrtvych. Je to doopravdy jeho zivot, ktery od
n¢ho ptichazi. Kristus je nam blizko. Ba jesté néco vic, on je Emmanuel, Bith s nami, v okamziku,
kdy pfistupujeme k eucharistickému stolu. Tehdy se mtze stat to stejné jako v Emauzich, kde se
nechdva poznat pfi ldmani chleba (srov. Lk 24, 35). Stava se také, Ze uz delsi dobu klepe a ¢eka, az
se dvefe oteviou, aby mohl vstoupit a vecetet s ndmi (srov. Zj 3, 20). Jeho Posledni vecefe, slova
tehdy vyslovena si uchovavaji vSechnu svoji silu a poznani obéti kiize. Neexistuje jina sila nebo
jiné poznani, skrze které bychom mohli byt spaseni a skrze které bychom mohli pfispét ke spase
druhych. Neexistuje jina sila a jiné poznani skrze které, vy rodice, byste mohli vychovavat své déti
i sami sebe. Vychovna sila eucharistie je potvrzena generacemi a staletimi.

Reflexe knéze nebo animatora
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Diskuse
e Proc je eucharistie pramenem a vrcholem ktest'anského zivota?
e Jaké misto patii eucharistii v rodinném zivote?

Pfijata predsevzeti

Modlitba Zdravas Maria
Regina familiae: ora pro nobis
Modlitba za rodinu

Zavérecny zpe€v

VII. Smireni a odpuSténi v rodiné

’

Uvodni zpév

Modlitba Otce nas

Biblické ¢teni

Ale v Kristu Jezisi jste se nyni vy, kdysi vzdaleni, stali blizkymi pro Kristovu prolitou krev. V nem je
nas mir, on dvoji spojil v jedno, kdyz zboril zed, ktera rozdéluje a piisobi svar. Svou obéti odstranil
zdkon ustanoveni a predpisii, aby z téch dvou, z Zida i pohana, stvoril jednoho nového clovéka, a tak
nastolil mir. Oba dva usmiril s Bohem v jednom téle, na krizi usmrtil jejich nepratelstvi. Prisel
a zvestoval mir, mir vam, kteri jste daleci, i tém, kteri jsou blizci. A tak v ném smime oboji, Zidé
i pohané, v jednoté Ducha stanout pred Otcem (Ef 2, 13—18).

Reflexe

Zakladni a trvalou soucasti ukolu posvécovani kiest'anské rodiny je pfijeti evangelni vyzvy
k obraceni namifené ke vSem kiest'anlim, ktefi nezlistdvaji vZdy vérni novému Zivotu, ktery piijali
pfi kitu a jehoZ piisobenim se stali “svatymi”. Casto tim, ze ¢lovék odmita uznat Boha jako sviij
pocatek, odmita také nutny tad ve vztahu ke svému konci anaruSuje tak vztah sdm k sobg,
k druhym a celému stvofeni. Ani kiestanskd rodina nejedna vzdy ve shod& se zdkonem milosti
a ktestni svatosti, znovu prohloubené ve svatosti manzelstvi.

Konflikty a usmireni v rodiné

Spolecenstvi rodiny miize byt zachovano a zdokonalovdno pouze s hlubokym védomim
smyslu obéti. Je tu zapotiebi pohotové a velkorysé ochoty k porozuméni, toleranci, odpusténi
a smifeni. Zadna rodina nemiize prehlizet, jak egoismus, nesvornost, napéti a konflikty krutym
zpusobem napadaji a ¢asto smrteln¢ zranuji jeji vlastni spolecenstvi — odtud pochazeji nejriznéjsi
rozdéleni v Zivoté rodiny. Ale zaroven je kazda rodina stdle povolavana Bohem pokoje, aby
poznavala radostnou a obnovujici zkuSenost smireni, tj. obnoveného spoleenstvi ve znovu
nalezené jednoté. Zvlasté v GiCasti na svatosti smifeni ana hostiné jediného Kristova Téla se
ktestanské rodin¢ nabizi milost a sila piekonat kazdé rozdéleni a kracet k plné pravdé Bohem
chténého spolecenstvi a odpovidat tak na Zivé Panovo pfani, aby “vSichni byli jedno” (Jan 17, 21).

Svatost smireni a pokoj v rodiné

Litost a odpusténi jak uprostied kiestanské rodiny, tak i v bézném kazdodennim zivoté
nachéazeji svlij zvlastni svatostny okamzik v kiestanském pokéani. ManZelim adresoval Pavel VI
v encyklice Humanae vitae: “Kdyby se jich jesté jednou zmocnil hiich, at’ se nenechaji odradit, ale
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at’ se s pokornou vytrvalosti utikaji do Boziho milosrdenstvi, které je v hojnosti poskytovano ve
svatosti smitfeni” (€. 25).

Je tfeba znovu objevit Krista jako mysterium pietatis, Toho, v némz nam Buh ukazuje své
slitovné srdce a pln€ nds se sebou usmituje. Je to prave tato Kristova tvar, kterou musime znovu
objevit skrze svatost smifeni, kterd je pro kiest’ana fadnou cestou jak dosdhnout odpusténi tézkych
hticht spachanych po kitu.

Slaveni svatosti smifeni dostava zvlastni vyznam pro Zivot rodiny. Zatimco manzelé i ostatni
¢lenové rodiny na jedné stran¢ o€ima viry pozndvaji, jak hiich rozvraci nejenom jednotu s Bohem,
ale také jednotu mezi manzeli a jednotu v roding, jsou na stran¢ druhé pfivadéni k setkani s Bohem
“plnym milosrdenstvi” (Ef 2, 4), ktery je obdarovava laskou siln€jSi nez htich, atak znovu
ustanovuje a zdokonaluje manZzelskou jednotu a rodinné spolecenstvi.

Takova schopnost zavisi na Bozi milosti odpusténi a smifeni, které zajiStuje duchovni silu
ke stale novym zacatkiim. Praveé proto ¢lenové rodiny potfebuji mit moznost setkavat se v cirkvi

s Kristem prostfednictvim podivuhodné svatosti smifeni.

Reflexe kné€ze nebo animatora

Diskuse
e Mame v rodiné zkuSenost s dobrodinim plynoucim ze svatosti smifeni?
e Pfijimame milost odpusténi ve svych obtizich a neshodach?

Pfijatd predsevzeti

Modlitba Zdrdvas Maria
Regina Familiae: ora pro nobis
Modlitba za rodinu

Zavérecny zpe€v

VIII. Rodina jako spolecenstvi modlitby

’

Uvodni zpév

Modlitba Otcée nas

Biblické cteni

Proste a bude vam dano, hledejte a naleznete; tlucte a bude vam otevieno. Nebot kazdy, kdo prosi,
dostava, a kdo hledd, naléza, a kdo tluce, tomu bude otevieno. Coz by nékdo z vas dal svéemu synu
kamen, kdyz ho prosi o chléb? Nebo by mu dal hada, kdyz ho poprosi o rybu? Jestlize tedy vy, ac
Jjste zIi, umite svym detem davat dobré dary, ¢im spise vas Otec v nebesich da dobré tem, kdo ho
prosi (Mt 7, 7-11)!

Reflexe

Modlitba umoziuje, aby Syn BoZzi mohl piebyvat uprostied nis. Na ¢leny rodiny se
zvlastnim zptsobem vztahuji slova, kterymi Pan Jezi$ zaslibuje svoji pfitomnost: “V pravdé vam
fikadm, jestliZze alesponl dva z vas na zemi se shodnou ve véci, o kterou zadaji, miij Otec, ktery je
v nebesich, vam ji dopieje. Protoze kde jsou dva nebo tfi shromazdéni ve jménu mém, jsem ja
uprostied nich” (Mt 18, 19).
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Modlitba vede k lasce ve vztahu k bratiim a sestram

Kiestni knézstvi véficich, prozivané ve svatosti manzelstvi, vytvaii manzelim a rodiné
zéklad jejich povolani, kvili kterému se jejich kazdodenni potieby proménuji v ’duchovni obéti,
Bohu piijemné skrze JeziSe Krista” (srov. 1 Petr 2, 5). Kiestanska spoleCenstvi se musi stavat
autentickymi Skolami modlitby, ve kterych se setkavani s Kristem neprojevuje jen v upénlivych
prosbach o pomoc, ale také vzdavanim dikti, chvalou, klanénim, kontemplaci, naslouchanim, zivym
prozivanim az ke skutetnému “proniknuti” srdce. Jedna se o modlitbu intenzivni, kterd vSak
nevzdaluje ¢loveéka od jeho ukolu v déjindch. Otvird vSak jeho srdce Bozi lasce a v této otevienosti
ho otvird 1 pro lasku k bliznim, k bratfim a sestrdm a ¢ini clov€ka schopnym tvofit d€jiny ve shod¢
s Bozim planem.

Vychova deti k modlitbe

Kiestansti rodi¢e maji zvlastni ukol vychovavat déti k modlitbé, uvadét je do stale hlubsiho
chapani Boziho tajemstvi ado osobniho dialogu s Bohem. PfedevS§im v kiestanské rodiné
obohacené milosti a poslanim spojenym s pfijetim svatosti manzelstvi se musi déti jiz od utlého
détstvi ucit zakouSet smysl Boha a uctivat ho a zdroven milovat blizniho podle viry, kterou ptijali
ve kitu.

Rodinna modlitba ma své charakteristické rysy. Je to modlitba provadéna ve spolecenstvi,
manzel a manzelka spolecné, rodi¢e a déti spole¢né. SpoleCenstvi modlitby je zaroven plodem
1 potfebou tohoto spole€enstvi, obdateného svatostmi kitu a manzelstvi. Zakladni a nenahraditelnou
soucasti vychovy k modlitbé je konkrétni ptiklad, zivé svédectvi rodicli. Jenom tim, Ze se budou
modlit spole¢né s détmi a budou tak naplnovat své kralovské knéZzstvi, budou moci otec 1 matka
sestoupit do hlubiny srdci svych déti a zanechat tam stopy, které ndsledné zivotni udalosti nebudou
moci vymazat.

Je pfiznacné, ze pravé v modlitbé a prostiednictvim modlitby objevuje clovek tim
nejjednodussim a zaroven hlubokym zptsobem svou vlastni subjektivitu. Lidské “ja” si v modlitbé
nejsnadnéji uvédomuje hloubku vlastni osobnosti. To plati i pro rodinu, kterd neni jen zékladni
“bunikou” spole€nosti, ale vlastni sama svou osobni subjektivitu. Ta svoje prvotni a zakladni
potvrzeni nachazi a upeviiuje v okamziku, kdy se ¢lenové rodiny setkévaji ve spole€ném osloveni —
Otce nas. Modlitba posiluje pevnost a duchovni jednotu rodiny a pfispivéa k tomu, aby rodina méla
ucast na Bozi sile.

Modlitba v rodiné a liturgicka modlitba

Jednim z dileZitych cild modlitby domaci cirkve je pfirozené uvadéni déti do liturgické
modlitby, ktera je vlastni cel¢ cirkvi. Odtud plyne nezbytnost ucasti vSech ¢lenti kiestanské rodiny
na msi svaté, predevSim nedélni a svatecni, ataké ucCast na ostatnich svatostech, pfedevSim

.....

Liturgie je vrcholem, ke kterému sméfuje ¢innost cirkve, a zaroven pramenem, ze kterého se
Sifi jeji sila. Liturgie je tedy privilegovanym mistem katecheze BoZiho lidu. Tato katecheze je
vnitin€ spojena s celym liturgickym a svatostnym konanim, protoze jsou to pravé svatosti
a pfedevsim eucharistie, kde Jezi§ Kristus ptsobi v plnosti na obraceni lidi.

Reflexe kn€ze nebo animatora

Diskuse
e Jaké vyhody ma spole¢na modlitba rodici a déti?
e Jaky je vztah mezi modlitbou v rodiné a modlitbou liturgickou? Jsou ob¢ dvé nezbytné?
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Piijatd predsevzeti

Modlitba Zdravas Maria
Regina familiae: ora pro nobis
Modlitba za rodinu

Zaveérecny zpév

IX. Rodina jako jadro a pramen spolec¢enského dobra

’

Uvodni zpév

Modlitba Otcée nas

Biblické cteni

Vytrvale poslouchali uceni apostolii, byli spolu, lamali chléb a modlili se. VSech se zmocnila bdzen,
nebot’ skrze apostoly se stalo mnoho zazrakii a znameni. VSichni, kteri uverili, byli pospolu a méli
vSechno spolecné. Prodavali sviij majetek a rozdélovali vsem podle toho, jak kdo potreboval.
Kazdého dne pobyvali svorné v chramu, po domech lamali chléb a délili se o jidlo s radosti a
s uprimnym srdcem. Chvalili Boha a byli vsemu lidu mili. A Pan denné pridaval k jejich
spolecenstvi ty, které povolaval ke spase (Sk 2, 42—47).

Reflexe

Rodina je se spolecnosti spojena zivymi a organickymi pouty, nebot tvoii jeji zaklad
a zajist'uje ji stalou existenci prostfednictvim svého tkolu sluzby Zivotu. V rodiné se obcané rodi a
v rodin¢ ziskavaji prvni Skolu obcanskych ctnosti, které¢ jsou dusi Zivota a vyvoje spolecnosti
samotné. V sile své pfirozenosti a svého povolani, daleka toho, aby se uzaviela sama v sobé¢, Zije
rodina v otevienosti vii€i ostatnim rodinam, vii¢i spoleCnosti a piijima tak sviij spolecensky tkol.

Rodina jako socialni subjekt

Rodina je seskupenim osob, pro které je typickym zplsobem existence a zivota pravé
spoleCenstvi: communio personarum. Proto je rodina prvotni azdkladni Skolou Zivota ve
spolecnosti, ato jako spoleCenstvi lasky, které se fidi a roste na zakladé principu darovani sebe
sama. Darovani sebe sama, které inspiruje lasku manzeli mezi sebou navzijem, je modelem
a normou pro darovani se, které by se mélo uskutectiovat ve vztazich mezi bratry a sestrami a mezi
jednotlivymi generacemi, které v rodin€ spolecné ziji. Je to kazdodenné zité spolecenstvi a ic€ast na
radostnych 1obtiznych okamzZicich spoleéného Zivota, kterd piedstavuje tu nejkonkrétnéjsi

-----

Kazd¢ dité je darem bratiim a sestram, rodi¢im i celé roding. Jeho Zivot se stava darem pro
ty, kteri mu dali Zivot, kteti nebudou moci nevnimat jeho pfitomnost, jeho Ui€ast na jejich existenci,
jeho vztah ke spoleénému dobru a spoleCenstvi rodiny. Ipies jistou komplexnost a pfipadné
psychické poruchy nékterych osob ziistava jednoduchou a zaroven hlubokou pravdou, ze dobro celé
spolecnosti spociva v cloveku, ktery, jak uz bylo pfipomenuto, je “cestou cirkve”.

ZkuSenost spolecCenstvi a spolutcasti, kterd charakterizuje kaZzdodenni Zivot rodiny,
predstavuje jeji prvotni a zakladni pfinos pro spolecnost. Vztahy mezi ¢leny rodinného spolecenstvi
jsou inspirovany a fizeny zdkonem “bezplatnosti”, ktery u vSech a u kazdého zvIast’ respektuje jeho
osobni dustojnost jako jedinou skutecnou hodnotu ave kterém ma sviij pivod srdecné pfijeti,
setkavani a dialog, nezistna ochota, velkorysa sluzba, hluboka solidarita.
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Prvni Skola Zivota ve spolecnosti

Podpora autentického a zralého spoleCenstvi osob v rodiné se stava prvni a nezastupitelnou
vychove k ucté, spravedlnosti, dialogu a lasce. Takovym zplisobem vytvaii rodina misto pro vznik
a nejucinngjsi nastroj pro humanizaci spole¢nosti. Rodina spolupracuje origindlnim a hlubokym
zpusobem na budovani svéta — umoziuje skutecné lidsky Zivot, zvIasté tim, ze brani a piedava
ctnosti a hodnoty.

V ramci spolecnosti, ktera dopousti stale veétsi odosobnéni a je vice masova, a tak odlidSténa
a odlidst'ujici (coz vede k jasnym negativnim nasledkiim v nejriiznéjSich formach “tniku”, jakymi
jsou napt. alkoholismus, drogova zavislost a nasili), rodina jes$té dnes vlastni a vyzafuje ohromnou
silu schopnou vytrhnout ¢lovéka z anonymity a udrzet v ném védomi osobni diistojnosti, obohatit
ho hlubokym lidstvim a aktivné ho zaclenit v jeho jedinecnosti a neopakovatelnosti do nitra
spolecnosti.

Prava rodiny a pravo na Zivot

Solidarita se uskuteciiuje také prosttednictvim forem spolecenské a politické ucasti. To
znamena, ze slouZzit evangeliu Zivota s sebou nese, aby se rodiny, zvlast€¢ tim, ze jsou cleny
vhodnych asociaci, angazovaly, aby zdkony a statni instituce neposkozovaly zddnym zplisobem
pravo na zivot, od poceti az k pfirozené smrti, ale aby ho branily a podporovaly.

Charta prav rodiny se ptirozené vztahuje také na rodiny samotné: jejim tikolem je posilovat
v rodindch védomi jejich nezastupitelné role a pozice; chce inspirovat rodiny, aby se spojily
v obran¢ a ochrané jejich prav; dodadva rodindm odvahu, aby plnily své povinnosti takovym
zpusobem, aby role rodiny mohla byt v dnesnim svété stale zieteln€ji ocenovana a uznavana.

Reflexe kné€ze nebo animatora

Diskuse
e V jakém smyslu je mozné rozumét tomu, ze rodina je Skolou zivota ve spolecnosti?
e Jaka je role rodiny pti ochran€ prav “domaciho krbu” a pii obrané Zivota od jeho poceti?

Pfijata predsevzeti

Modlitba Zdrdvas Maria
Regina familiae: ora pro nobis
Modlitba za rodinu

ZaveéreCny zpév

X. Rodina a laska k nejslabS§im

Uvodni Zpev
Modlitba Otce nas

Biblické cteni

Odtud Jezis presel zase ke Galilejskému mori. Vystoupil na horu a posadil se tam. Tu se k nému
sesly celé zastupy a mély s sebou chromé, mrzaky, slepé, hluchonémé a mnohé jiné. Kladli je k jeho
noham a on je uzdravil, takze se zastupy divily, kdyz videly, Ze nemi mluvi, mrzdci jsou zdravi,
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chromi chodi a slepi vidi. I velebily Boha Izraele. JeZis si zavolal své ucedniky a rekl: “Je mi lito
zastupu, nebot’ jiz tri dny jsou se mnou a nemaji co jist. Poslat je domu hladové nechci, aby
nezemdleli na ceste.” Ucednici mu namitli: “Kde vezmeme na pousti tolik chleba, abychom nasytili
takovy zastup?” Jezis jim rekl: “Kolik mate chlebii?” Odpovédeéli: “Sedm a nékolik rybicek.”
I naridil zastupu sednout na zem, potom vzal tech sedm chlebii i ryby, vzdal diky, lamal a daval
ucednikium a ucednici zastupum. 1 jedli vsichni a nasytili se. A zbylych nalamanych chlebii sebrali
jeste sedm plnych kosi. Téch, kteri jedli, bylo ctyri tisice muzii kromé Zen a deti. Potom propustil
zastupy, vstoupil na lod’ a priplul na uzemi Magadan (Mt 15, 29-39).

Reflexe

Spolecensky kol rodiny se jist¢ nemlze omezit jen na reprodukéni a vychovnou cast,
ttebaze praveé tam nachazi prvni a nezastupitelnou formu svého vyjadieni. Rodiny, jak jednotlivé,
tak sjednocené v urcitém spoleCenstvi, mohou a také se maji vénovat nejriznéjsim aktivitdm ve
sluzbé spolecnosti, zvlasté¢ maji pomahat chudym a vSeobecné¢ vSude tam, kam nedosahuje pomoc
a zabezpeceni ze strany vetejnych Ufadi. SpoleCensky pfinos rodiny ma svilj osobity charakter,
ktery je tfeba lépe poznat a diiraznéji ocenovat, zvlaste¢ ve vztahu k dospivajicim détem, aby tak
bylo mozné zahrnout vSechny ¢leny rodiny.

Otevienost a solidarita pro vsechny lidi jako bratry

Kfiest'anska rodina, jejimZ zivotem a zdkladem je nové piikazani lasky, Zije v otevienosti,
ucté asluzbé vici kazdému cloveku, protoze si je stale védoma jeho dustojnosti jako cloveéka
a BoZiho ditéte. Laska se vSak netykd jen véficich bratii, ale jde dal, protoZe “mym bratrem je
kazdy cloveék”. V kazdém cloveku, predevSim v chudych, slabych, trpicich a v téch, kteti trpi
bezpravi, umi laska odhalit Kristovu tvatr a bratra, ktery potiebuje lasku a pomoc. Kiestanska
rodina se dava sluzbé clovéku a svétu tim, Ze pravdivé uskuteciuje “podporu lidstvi.” DalSim
ukolem rodiny je vést lidi k lasce a praktikovat lasku v kazdém vztahu tak, aby se rodina neuzaviela
sama v sob¢, ale naopak zistala oteviena spolecnosti pobizena smyslem pro spravedlnost
a starostlivost ve vztahu k druhym, jakoz i védomim své odpovédnosti viici celé spole¢nosti.

Zvlasté je tieba ukazovat dilezitost, jakou v nasi spole¢nosti hraje pohostinnost ve vSech
potfebam bratii nebo ke konkrétnimu ukolu zajistit kazdé rodiné vlastni domov jako pfirozené
prostredi, které ji umozni zit a rist. Pfedev§im kiest’anska rodina je povolana naslouchat apostoloveé
pobidce: “... ochotné poskytujte pohostinstvi” (Rim 12, 13); je povoldna nasledovat Kristova
ptikladu, sdilet Jeho lasku a pfijimat potiebné bratry: “Kdo by napojil tfebas jen ¢isi studené vody
jednoho z téchto nepatrnych, protoze je mym ucednikem, v pravdé¢ vam ftikdm, nepiijde o svou
odménu” (Mt 10, 42).

99
1

Nespravedlivé rozdélovani bohatstvi mezi rozvinutym svétem a rozvojovymi zemémi a mezi
bohatymi a chudymi v jedné zemi, uzivani ptirodniho bohatstvi k obohaceni n€kolika malo osob,
masovy analfabetismus, trvaly a vzristajici rasismus, rozvoj etnickych a ozbrojenych konfliktlh ma
vSeobecné devastujici vliv na rodinu.

Sluzba malickym, slabym a chudym

Sluzba evangeliu Zivota se vyjadiuje v solidarité. Obzvlasté vyraznym projevem solidarity
mezi rodinami je ochota adoptovat nebo pfijmout do péstounské péce déti opusténé svymi rodici
nebo nalézajici se v tézkych Zivotnich situacich. Opravdova matefskd a otcovskd laska umi
prekroCit pouta téla a krve a dokaze ptijmout také déti jinych rodin, aby jim nabidla to, co je
nezbytné pro jejich Zivot a plny rozvoj.

Cirkevni otcové mluvili o rodiné jako o “doméci cirkvi” nebo jako o “malé cirkvi”. Byt
spolu jako rodina, byt tu jeden pro druhého, vytvaiet spolecny prostor, ve kterém naléza sdm sebe
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kazdy ¢lovék jako takovy, naléza sam sebe “tento” konkrétni &lovék. Casto se jedna o lidi fyzicky
nebo psychicky postizené, kterych se “pokrokova” spole¢nost radéji zbavuje. Také rodina se muze
zacit podobat takové spolecnosti, pokud se povrchné zbavuje starych, postizenych nebo nemocnych.
Jedna se tak, protoze se nedostava viry v Boha, pted nimz “jsou vSichni zivi” (Lk 20, 38) a vSichni
jsou povolani k plnosti Zivota.

Reflexe knéze nebo animatora

Diskuse
e Jak otevienost rodiny ptispiva k jeji zralosti?
e Jakym zplisobem je mozné realizovat €innou solidaritu v lasce?

Pfijata predsevzeti

Modlitba Zdravas Maria
Regina familiae: ora pro nobis
Modlitba za rodinu

Zavérecny zpe€v

XI. Rodina pripravuje a doprovazi mladé rodiny

’

Uvodni zpév

Modlitba Otcée nas

Biblické cteni

Po dvou dnech odesel Jezis odtamtud do Galileje. Sam totiz dosvedcil, ze prorok nema vaznost ve
své viasti. Kdyz prisel do Galileje, Galilejsti jej prijali, protoze vidéli vsechno, co ucinil
vJeruzalémé o svatcich, které tam také slavili. Prisel tedy opét do Kany Galilejské, kde predtim
proménil vodu ve vino. V Kafarnaum byl jeden kralovsky sluzebnik, jehoZ syn byl nemocen. Kdyz
uslysel, ze Jezis prisel z Judska do Galileje, vydal se k nému a prosil ho, aby prisel a uzdravil jeho
syna, ktery byl uz blizek smrti. Jezis mu odpovédeél: “Neuvidite-li znameni a zdzraky, neuvérite.”
Kralovsky sluzebnik mu rekl: “Pane, pojd, nez mé dité umre!” Jezis§ mu odpovedel: “Vrat se domu,
tvij syn je ziv!” Ten clovék uveril slovu, které mu Jezis rekl, a Sel. Jesté kdyz byl na cesté, Sli mu
naproti jeho sluhové a oznamili mu: “Tviij syn Zije.” Zeptal se jich, v kterou hodinu se mu zacalo
darit lépe. Odpovedeli mu: “Vcera hodinu po poledni mu prestala horecka.” Tu otec poznal, Ze to
bylo pravé v tu chvili, kdy mu JeZis rekl: “Tvuj syn je ziv.” A uveril on i vsichni v jeho domé (Jan 4,
43-53).

Reflexe

Ptiprava mladych lidi na manzelstvi a rodinny Zivot je v dnesni dob¢ nezbytnéjsi nez kdy
jindy. V nékterych zemich jsou to jesté¢ samotné rodiny, které si podle davnych zvyklosti vyhrazu;ji
pravo na predavani manzelskych a rodinnych hodnot mladym, a to prostfednictvim vychovy nebo
uvadénim do takovych hodnot. Ale zmény, které pronikly do nitra témét vSech modernich
spole¢nosti, vyzaduji, aby se do tohoto Usili zapojily nejen rodina, ale také spolecnost a cirkev.

Priprava deéti na manzelstvi

Usili ainiciativa cirkve podporujici p¥ipravu na manzelstvi (napiiklad ve formé kurzi
organizovanych pro snoubence) jsou zna¢né anezbytné. Ale nesmime pii tom zapominat, ze
ptiprava na budouci Zivot paru je pfedevsim tkolem rodiny. Jen rodiny duchovné zralé v§ak mohou
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adekvatnim zptisobem dostat takovému ukolu. A proto je nutné zdiraznit potifebu zvIastni solidarity
mezi rodinami, ktera se miize projevovat riznymi organiza¢nimi formami, jako jsou napf. rodinné
asociace. Rodinné instituce Cerpaji svoji silu pravé ztakové solidarity, diky které se navzajem
piiblizuji nejenom jednotlivé osoby, ale také spoleCenstvi, ktera se zavazuji ke spolecné modlitbé
a podle svych moznosti k hledani odpovédi na zakladni otazky, které se v Zivoté objevuji. A neni
snad toto cennd podoba apostolatu rodin mezi sebou? Je dulezité, aby se rodiny snazily budovat
mezi sebou pouta solidarity. To jim navic umozni pomahat si vzdjemné ve sluzbé vychovy, kdy
rodi¢e jsou vychovavani prostfednictvim jinych rodicl, déti prostfednictvim déti. Vytvaii se tak
osobita vychovné tradice, ktera svoji silu Cerpa z charakteru “domaci cirkve”, ktery je rodiné
vlastni.

Doprovazet mladé rodiny

Tykéa se to predev§sim mladych manzelstvi, kterd se nachédzeji v kontextu novych hodnot
anové odpovédnosti, a jsou proto zvlasté v prvnich letech manzelstvi vice vystavena pfipadnym
tézkostem. Mezi ty zakladni patii proces ptizplisobovani se spolecnému zivotu a obdobi po narozeni
déti. Aby mladi manzelé¢ byli schopni ze srdce pfijmout a moudie zvazit diskrétni, citlivou
a srde¢nou pomoc jinych part, které maji jiz del$si manzelskou a rodinnou zkuSenost. Tak v nitru
nabozZenského spolecenstvi — velké rodiny tvofené kiestanskymi rodinami — se rozviji vzdjemna
vyména doprovazeni a pomoci mezi v§emi rodinami, kdy kazda nabizi druhym svou osobni lidskou
zkuSenost, ale také bohatstvi viry a milosti. Tato pomoc rodiny rodiné, jestlize je ozivovana pravym
apostolskym duchem, vytvari jeden z nejprostSich, nejucinnéjSich a vS§em nejblizsich zpiisobi, jak
piredavat po kapkach ty kiestanské hodnoty, které jsou vychozim ikonecnym bodem kazdé
pastoracni péce. Takovym zpiisobem se mladé rodiny nebudou omezovat jen na pifijimani, ale
casem — diky ziskané podpoie a pomoci — se prostiednictvim svého Zivotniho svédectvi a aktivniho
pfinosu samy stanou pramenem obohaceni pro jiné rodiny.

V pastoraéni praxi, ktera se tykd mladych manzell, je cirkev povinna vénovat zvlastni
pozornost vychoveé k odpovédné manzelské lasce ve vztahu k i€elim spojeni a sluzby zivotu, a také
usilovat o sladéni mezi intimitou domova a vefejnou cCinnosti pifi budovani cirkve a lidské
spole¢nosti. KdyZ se pak s pfichodem déti stane manZelsky par rodinou v plném smyslu slova,
cirkev se jeSté vice pfiblizi rodi¢im, aby své déti piijimali a milovali jako dar svéfeny od Pana
zivota, a dokazali s radosti pfijimat obtize spojené se sluzbou pii jejich lidském a kiestanském
rastu.

Reflexe kné€ze nebo animatora

Diskuse

e Jakym nejlepSim zplisobem mohou rodice piipravit své déti na manzelstvi a rodinny zivot?

e Jakym zpisobem si mohou poméhat mladi manZelé v prvnich letech manzelstvi pii aposStolatu
kiest'anskych rodin ve vztahu k ostatnim rodindm?

Pfijata predsevzeti

Modlitba Zdrdvas Maria
Regina familiae: ora pro nobis
Modlitba za rodinu

Zavéreény zpe€v
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XII. Rodina jako chram Zivota

’

Uvodni zpév

Modlitba Otce nas

Biblické cteni

Zlodej prichazi, jen aby kradl, zabijel a nicil. Ja jsem prisel, aby mély Zivot a mely ho v hojnosti. Ja
jsem dobry pastyr. Dobry pastyr polozZi sviyj Zivot za ovce. Ten, kdo neni pastyr, kdo pracuje jen za
mzdu, a ovce nejsou jeho viastni, opousti je a utika, kdyz vidi, Ze se blizi vlk. A vilk ovce trha a
rozhani. Tomu, kdo je najat za mzdu, na nich nezalezi. Ja jsem dobry pastyr; znam své ovce a ony
znaji mne, tak jako mé zna Otec a ja znam Otce. A sviij zZivot davam za ovce (Jan 10, 10—15).

Reflexe
Zakladnim tkolem rodiny je sluzba Zivotu, realizace prvotniho poZehnani Stvofitele béhem
déjin tim, ze v plozeni ptedava obraz Bozi z ¢loveka na ¢lovéka (srov. Gn 5, 1).

Rodina a zivot, dva neoddélitelné prvky

Smeérodatna je tedy odpovédnost rodiny: jedna se o odpoveédnost, kterd tryska z jeji samotné
pfirozenosti — byt spolecenstvim Zivota a lasky zalozeném na svatosti manzelstvi — a z jejiho
poslani stieZit, odhalovat a komunikovat lasku. Jde o samotnou lasku BoZi, jejimiZ spolupracovniky
a nositeli jsou rodi¢e ustanoveni, kdyZ zivot piedavaji a vychovavaji ho ve shodé s BoZzim planem.
Je to tudiZ laska, ktera se stdva velkoduSnosti, pfijetim a darovanim se. V rodin¢ je kazdy pfijiman,
respektovan a ctén, protoze je osobou, apéce, kterd je mu prokazovéna, je jeSté intenzivngj$i
a peclivejsi, jestlize ji v takové mife potiebuje.

Rodina je odpovédné za zivot svych ¢lent po celé jeho trvani, od narozeni az do smrti.
Rodina je skute¢n€ chrdmem Zivota..., mistem, kde Zivot, Bozi dar, mlZe byt spravné pfijat
a chranén proti mnoha utokiim, kterym je vystaven, a miize se rozvijet podle potteb autentického
lidského riistu. Proto je urcujicim a nezastupitelnym ukolem rodiny vytvaret kulturu Zivota.

Jako domaci cirkev je rodina povolana evangelium Zivota hlasat, slavit a slouzit mu. Je to
ukol svéfeny predevSim manzeliim, ktefi jsou povolani k ptfedavani zivota na zdklad¢ stile znovu
obnovovaného uveédomeéni si smyslu plozeni, jako vysadniho aktu, ve kterém se manifestuje, Ze zivot
je darem pfiijatym, aby mohl byt jednou darovan. V poceti nového Zivota manzelé prohlasuji, Ze
dité, jestlize je plodem jejich vzajemného darovani se v lasce, je darem pro oba dva, darem, ktery
z daru vychazi.

Vychova déti k ucté k zZivotu

Rodina se ujima svého poslani hlasat evangelium Zivota ptedev§im prosttednictvim vychovy
deti. Slovem 1ipiikladem v kazdodennich vztazich arozhodnutich a skrze skutky a konkrétni
znameni uvadéji rodice své déti do skute¢né svobody, ktera se uskuteciiuje v upiimném darovani se,
a péstuji v nich tctu k druhym, smysl pro spravedlnost, srde¢né pfijeti, dialog, velkorysou sluZbu,
solidaritu a kazdou dalsi hodnotu, ktera napomaha prozivat zivot jako dar.

Rodice, tiebaze se nachazeji uprostied obtizi spojenych s vychovou, dnes c¢asto jesté
namahavéj$i, musi presto s divérou a odvahou vést své déti k zadkladnim hodnotam lidského Zivota.
Dé&ti musi vyrlstat ve spravné svobod¢ vzhledem k majetku, aby pfijimaly prosty a stfizlivy zptisob
zivota v pevném presvédceni, Ze dustojnost Cloveka spocivd ne vjeho majetku, ale vném
samotném.
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Vychovna prace kiestanskych rodici se musi stat sluzbou pro viru déti a pomoci jim
nabidnutou, aby naplnily povolani pfijaté od Boha. Do vychovného poslani rodict vstupuje ukol
ukazovat a dosvédCovat détem pravy smysl utrpeni a smrti. To mohou dé¢lat, jestlize sami umi byt
pozorni ke kazdému utrpeni, které¢ kolem sebe nalézaji, a jesté 1épe, jestlize umi rozvijet postoje
blizkosti, péce a sdileni vzhledem k nemocnym a starym v roding.

Reflexe knéze nebo animatora

Diskuse

e Jak détem predavat smysl a hodnotu zivota?

e Jaké jsou zédsadni momenty pro vychovu déti k piijeti pocatého Zivota a k ucté k zivotu na jeho
konci?

Pfijatd predsevzeti

Modlitba Zdravas Maria
Regina familiae: ora pro nobis
Modlitba za rodinu

Zaveérecny zpév

Modlitba za rodinu

Boze,

od n¢hoz pochazi kazdé otcovstvi na nebi 1 na zemi,
Otce,

ktery jsi Laska a Zivot,

ucin,

aby se kazda lidska rodina na zemi stala

skrze tvého Syna, JeziSe Krista, zrozené¢ho z zeny
a skrze Ducha svatého,

pramenem Bozi lasky,

skute€nym chramem Zivota a lasky

pro generace, které se neustale obnovuji.

Ucin,

aby tva milost vedla mySlenky 1 skutky manzelt
k dobru jejich rodin 1 vSech rodin na celém svété.

Ucin,

aby mladé generace nalezly v rodiné
silnou podporu pro své lidstvi

a rust v pravde a lasce.

Udin,

aby laska, posilend milosti svatosti manzelstvi,
byla silngjsi nez kazda slabost a kazda krize,
kterymi nekdy naSe rodiny prochazeji.

A konecné¢, na ptimluvu Svaté rodiny z Nazareta,
dej,
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aby cirkev,
v rodin¢ a prostifednictvim rodiny
mohla plodné naplnit své poslani uprostted vSech narodii zemé.

Skrze Krista naSeho Pana,

ktery je cesta, pravda a zivot na véky veék.
Amen.
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